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Bu ¢aligmanin amaci, gelisimsel yetersizlik tanili 3 yasindan kiiglik cocugu olan 45 annenin ¢ocuk gelisimine
iligkin normatif bilgilerinin ev ortamlarinin kalitesini ne diizeyde yordadigini belirlemektir. Kii¢iik ¢ocuklara
ev ortaminda sunulan uyaran ve desteklerin nitelik ve niceligi “Ev Ortamu Tarama Araci1”, annelerin ¢ocuk
gelisimine iligkin normatif bilgileri ise “Ailelerin Bebeklik ve Erken Cocukluk Dénemi Gelisimi Bilgisi
Olgegi” ile degerlendirilmistir. Ozel gereksinimli kii¢iik ¢ocuklarin gelisimsel islevleri ile ebeveynlerin
cocuklarmin giinliik oyun ve etkinliklerine katilimlarina iliskin veriler ise “Yeterlik indeksi” ve “Anne Baba
Katilim Formu” kullanilarak toplanmustir. Arastirmanin bulgulari annelerin ¢ocuklarinin oyun/etkinliklerine
katilimi ile ¢ocuk gelisimine iligkin bilgilerinin ev ortamlarinin kalitesi ile olumlu ve orta diizeyde iligkili
oldugunu gostermektedir. Yeterlik Indeksi puanlart ve baba katilim puanlart disarida birakilarak
gerceklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizi modeline gore ise annelerin ¢ocuklarmin etkinliklerine
katilimlar1 ve gocuk gelisimine iligkin bilgileri ev ortamu kalitesini anlamli olarak yordamaktadir. Ancak bu
modele, annelerin gelisimsel bilgileri, ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimindan daha az katkida bulunmustur.
Bu bulgular ve ilgili alanyazin temel alinarak, 6zel gereksinimli kiiglik cocugu olan ebeveynler i¢in ileride
gelistirilecek olan ebeveyn egitim programlarina iliskin dneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ev ortamu kalitesi, annelerin ¢ocuk gelisimi bilgisi, anne katilimi, baba katilimi, 6zel
gereksinimli gocuklar.

Does Mothers' Knowledge of Child Development Predict The Quality of Home
Environments of Children with Special Needs?

ABSTRACT

The aim of this study is to determine to what extent the normative information on child development of 45
mothers of young children with developmental disabilities predicts the quality of their home environment.
The quality of home environment was evaluated with the Home Screening Questionnaire, and the normative
information of mothers on child development was evaluated with the Caregiver Knowledge of Child
Development Inventory. In addition, data on the developmental functions of young children with disabilities
and parents' involvement in their children's activities were collected using the Abilities Index and Parent
Involvement Form. The findings of the study showed that the participation of mothers and their knowledge of
child development were positively and moderately related to the quality of their home environment.
According to the multiple linear regression analysis model performed by excluding the Ability Index scores
and the father involvement scores, mothers' participation in their children's activities and their knowledge of
child development significantly predict the quality of the home environment. However, mothers' knowledge
levels regarding child development contributed less to the model than mothers' participation in children's
activities. Based on the findings and the related literature, recommendations for future training programs for
parents who have young children with disabilities are presented.

Keywords: Quality of home environment, mothers' knowledge of child development, maternal involvement,
paternal involvement, children with special needs.

Giris

Erken yillar, gocuklarin gesitli gelisimsel becerileri edinmesi agisindan 6nemlidir (Shonkoff ve
Phillips, 2000). Bu nedenle yasamin ilk yillarindan itibaren ¢ocuklara, gelisimlerini destekleyici ortam
saglamak gerekir (Berk, 2022). Cocuklar ilk yillarda zamanlarinin ¢ogunu ev ortaminda aileleriyle
gecirmekte (Niklas, Nguyen, Cloney, Tayler ve Adams, 2016) dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in
sagladiklar1 ev ortaminin 6zellikleri ile ebeveynlik becerileri, cocuklarin gelisimini etkileyen faktorler
olarak one ¢ikmaktadir (Andrews vd., 1982). Cocuklarin yetistigi ortamin uyarict dzellikleri ile anne
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babalarin ebeveynlik becerileri ev ortami olarak kavramsallastirilmakta (Bradley ve Caldwell, 1984;
Coons, Gay, Fandal, Ker ve Frankenburg, 1981; Niklas vd., 2016); gelisimi destekleyici materyallerin
varlig1 (boyalar, kalemler, oyuncaklar vb.) ile anne baba davranislarinin (¢ocuga kitap okuma, ¢ocukla
oyun oynama vb.) nitelik ve niceligi ev ortamina iligkin kalite gostergeleri olarak kabul edilmektedir
(Biedinger, 2011; Bradley ve Putnick, 2012; fltus, 2007). Diger bir deyisle ev ortaminin kalitesi;
ebeveynlerin ¢ocuklarina sagladiklari uyaranlar, destekler, ¢ocuklari ile etkilesimlerinin niteligi,
niceligi gibi faktorlere ek olarak evin temizligi, emniyeti ve evde yasayan kisi sayist gibi fiziksel
ozellikleri de kapsamaktadir (Bradley, Caldwell, Rock, Hamrick ve Harris, 1988; Iltus, 2007; Totsika
ve Slyva, 2004).

Ev ortaminin kalitesi; anne babanin egitim diizeyi, ailenin geliri, ¢alisma durumlar1 ve sosyo-
ekonomik &zellikleri (Bradley ve Corwyn, 2002; Niklas vd., 2016; Sucuoglu, Avci, Oztiirk ve Bektas,
2020a) gibi birgok degiskenden etkilenmektedir. Bunlarin yani sira, ebeveynlerin ¢ocuklariyla oyun
oynamalari, onlara kitap okuma, harfleri/rakamlar1 6gretmeleri ve birlikte parka gitmeleri gibi ebeveyn
davranislar1 da ev ortamu kalitesini etkileyen diger degiskenlerdir (Biedinger, 2011; Iltus, 2007; Miser
ve Hupp, 2012; Niklas vd., 2016; United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF],
2019). Arastirmalar, ¢ocuklarin gelisimsel sorunlarinin ev ortaminin Kalitesini etkiledigini, ¢ocuklarin
gelisimsel 6zellikleri ile ev ortaminin kalitesi arasinda karsilikli bir iligki oldugunu gostermektedir
(Bradley, 1993; Cook, Brotherson, Weigel-Garrey ve Erwin, 2007). Buna gore, 6zel gereksinimli
(OG) cocuklarin ev ortamlarimin kalitesinin, tipik gelisen (TG) akranlarina gore daha az oldugu
belirtilmektedir (Holder-Brown, Bradley, Whiteside, Brisby ve Parette, 1993; Kesiktas vd., 2009;
Sucuoglu, Bakkaloglu ve Demir, 2018). Yetersizligin tiirii ve derecesi ile ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin
siklik ve niteliginin de OG olan ¢ocuklarm ev ortaminin kalitesi ile iliskili degiskenler oldugu kabul
edilmektedir (Bradley, Rock, Whiteside, Caldwell ve Brisby, 1991). Baz1 ¢alismalar; ebeveynlerin
cocuk gelisimi ve ebeveynlik becerileri hakkindaki bilgilerinin ev ortaminin kalitesini etkiledigini,
anne babalarin ¢ocuk gelisimi ve bakimina iliskin bilgileri ile ev ortaminin kalitesi arasinda anlaml1 bir
iliski oldugunu gostermektedir (Benasich ve Brooks-Gunn, 1996; Miller, 1988).

Ebeveynlik bilgisi; ebeveynlerin inanglari, tutumlar1 ve degerlerinin gegerli, glivenilir ve 6znel
Olgtimlerini igeren bir semsiye kavram olarak kabul edilmektedir (Bornstein, Cote, Haynes, Hahn ve
Park, 2010). Ebeveynlik bilgisi, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme ve ¢ocuk gelisimi hakkindaki bilgileri,
cocuklarin biiyiime siirecindeki biyolojik, sosyo-duygusal, biligsel ve fiziksel gereksinimlerini
karsilamak i¢in uygun olan yaklagimlara iliskin bilgileri, cocuklarin gelisim siirecleri ve biiyilidiikce
gelisen yetenek ve yeterlikleri ile ebeveynlerin ¢ocuklarin sagligi ve hastaliklar1 ile bas etmede
kullanilacak stratejiler ve uygulamalara iliskin farkindaliklar1 gibi bir¢ok alan1 kapsamaktadir
(Bornstein, 2006; Goodnow, Goodnow ve Collins, 1990; MacPhee, 1981; Akt. Bornstein vd., 2010).
Ebeveyn bilgisini inceleyen bazi erken donem calismalar da ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin
normatif bilgilerinin ebeveyn davranislari ile iligkili oldugunu dogrulamaktadir (Parks ve Smeriglio,
1986). Ebeveynlerin bilgileri, ¢ocuklarma iligkin kararlarini, ¢ocuk yetistirme tarzlarini, ebeveynlik
davraniglarii ve ¢ocuklarina sagladiklari ortamlarin niteligini dolayisiyla da gocuklarin gelisimini
etkilemektedir (Benasich ve Brooks-Gun, 1996; Bornstein ve Cote, 2004; Bornstein vd., 2010).
Ornegin, ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin normatif bilgileri azaldikca daha sert ve tutarsiz
disiplin davraniglar1 sergilemekte, bu durum ise gocuklarin gelisimsel sorun yasama olasiliklarini
artirmaktadir (Dukewich, Borkowski ve Weitman, 1996). Ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin
normatif bilgileri arttikca ¢ocuklarina yonelik iletisim ve etkilesim davramiglari (Yue vd., 2017),
cocuklarmin oyunlarina (Huang, Caughy, Genevro ve Miller, 2005) ve g¢ocuklarimi biligsel olarak
destekleyen etkinliklere katilim sikliklar1 artmakta; baska bir ifadeyle olumlu ebeveynlik stratejileri ev
ortaminda daha sik ortaya ¢ikmaktadir (McGillicuddy-DeLisi, 1982; Stevens, 1984; Winter,
Morawska ve Sanders, 2012). Cocuk gelisimine iliskin normatif bilgileri daha fazla olan ebeveynler,
cocuklarina daha fazla sarki sdyleyip hikaye anlatirken, bilgisi az olan ebeveynler ¢cocuklartyla daha az
uyarici etkilesim kurup ve onlarin gelisimini daha az destekleme egilimindedir (Huang vd., 2005).

Alanyazinda ebeveynlerin c¢ocuklartyla okul disinda onlarin gelisimini desteklemek igin
gerceklestirdikleri her tiirlii etkinlik genel olarak ev temelli ebeveyn katilimi olarak kabul edilmektedir
(Han, O’Connor, McCormick ve McClowry, 2017; Hoover-Dempsey, Bassler ve Burow, 1995). Diger
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bir deyisle ebeveynlerin ev ortaminda giinliik rutinlere gocuklarini dahil etmeye caligmasi (Albrecht ve
Khetani, 2016) ve c¢ocuklarina gelisimlerini destekleyecek etkinlikler sunmasi (Green, Walker,
Hoover-Dempsel ve Sandler, 2007) ev temelli ebeveyn katilimi i¢in dnemli uygulamalar olarak
goriilmektedir. Ev temelli ebeveyn katilimina iligkin uygulamalar, evde 6grenme materyalleri i¢in bir
yer saglama, ¢ocuklara 6gretim yapma, kiitiiphaneye gitme, sabah ve uyku rutini olusturma, uyarici
materyal saglama, cocuklar ile kitap okuma/bakma, ev kurallar1 koyma, yaratici etkinlikler ve sayma
gibi etkinlikleri icermektedir (Fantuzzo, Tighe ve Childs, 2000). Ev temelli ebeveyn katilimi nitelikli
ebeveyn davraniglarini igermesi nedeniyle ¢ocuk gelisimi i¢in olduk¢a 6nemlidir (Manz, Fantuzzo ve
Power, 2004). Ev temelli ebeveyn katilimi ¢ocuk gelisimini etkilerken ebeveyn katilimini da etkileyen
bazi degiskenler bulunmaktadir. Ebeveynlerin 6grenim diizeyi ve ¢ocuk gelisimine iliskin normatif
bilgileri ev temelli katilm diizeylerini etkilemektedir. Ogrenim diizeyi (Manz vd., 2004) ve ¢ocuk
gelisimine iligkin normatif bilgisi fazla olan ebeveynler, ev ortaminda ¢ocuk etkinliklerine daha fazla
katilim davranigi gostermektedir (Huang vd., 2005). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimi
arttikga da ev ortami kalitesi artmaktadir (Biedinger, 2011; Niklas vd., 2016). Ayrica ebeveynlerin
cocuk gelisimine iligkin normatif bilgilerinin ev ortami kalitesini etkiledigine iligkin arastirma
bulgular1 g6z 6niinde bulunduruldugunda (Andrews vd., 1982; Huang vd., 2005; Parks ve Smeriglio,
1986) ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin normatif bilgilerinin ev ortam kalitesi tizerindeki etkisine
ev temelli ebeveyn katiliminin aracilik ettigini sdylemek miimkiindiir. Ertem, Atay, Bingoler, Dogan,
Bayhan ve Sarica (2006) tarafindan gergeklestirilen ¢alismanin bulgulari da bu bulguyu destekler
niteliktedir. Arastirmacilar, kiigiik ¢ocuga sahip ebeveynlere ¢ocuk gelisimi ve bakimi konularini
kapsayan egitimler vermis ve bu egitimlerin ev temelli ebeveyn katilimi davranmiglari lizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Bulgular, egitime katilan ebeveynlerin ¢ocuklariyla kitap okuma
davraniglarinin sikliginda ve ev yapimi oyuncaklarin sayisinda ciddi bir artis oldugunu gostermektedir.
Benzer bicimde Andrews vd. (1982) tarafindan gergeklestirilen arastirmadan elde edilen bulgular da
ebeveynlere cocuk gelisimine iligkin sunulan egitimin ev ortami kalitesini arttirdigin1 goéstermektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iligkin normatif bilgilere sahip olmalari, ¢ocuklartyla ilgili
kararlarin1 ve ebeveynlik uygulamalarim farklilagtirmalarini (Bornstein ve Cote, 2004), ¢ocuklari i¢in
dogru ve uygun beklentilere sahip olmalarin1 (Stevens, 1984) ve cocuklarinin gelisimlerini
anlayabilmelerini saglamaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuk bakimi ve gelisimine iliskin bilgilerinin, hem
ebeveynlik davranislarin1 (Winter vd., 2012; Yue vd., 2017) hem de ev ortaminin kalitesini etkiledigi
g6z oniinde bulunduruldugunda (Andrews vd., 1982; Stevens, 1984) ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine
iligkin bilgileriyle ¢cocuklarinin gelisimsel diizeyleri arasinda bir iliski oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Dichtelmiller vd., 1992). Ancak, alanyazinda ebeveynlerin ¢gocuk gelisimine iligkin normatif bilgileri
ile ev ortamlar1 arasindaki iligkiyi inceleyen c¢alismalarin bulgularinin tutarli sonuglar ortaya
koymadig1 goriilmektedir. Bazi caligmalar, annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin normatif bilgilerinin
artmasiyla uygun oyun materyali segcme, rutinleri ¢esitlendirebilme, daha duyarli olma ve sinirlandirict
davranislardan kaginma gibi becerilerinin artigini ortaya koyarken (Andrews vd., 1982; Benasich ve
Brooks-Gunn, 1996; Ertem vd., 2006) digerleri annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgilerinin
ebeveynlerin kaygisi, ebeveynlerin yeterlilikleri, ¢ocuklarinin problem davraniglar1 (Winter vd., 2012),
biligsel ozellikleri ve ev ortamu kaliteleri arasinda beklendik yonde iliski oldugunu gostermektedir
(Benasich ve Brooks-Gun, 1996). Ertem ve digerlerinin (2006) gercelestirdigi ¢alismada ise ebeveyn
bilgisinin ev ortami kalitesi lizerinde dogrudan bir etkiye sahip olmadig1 goriilmektedir.

Alanyazinda tipik gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocuk gelisimine iligkin
bilgileriyle ev ortaminin kalitesi arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar olmasina karsin OG kiigiik
cocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ile anne/baba katilim sikliklar1 ve annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin
normatif bilgileri arasindaki iliskiyi dogrudan inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. OG
cocuklarin ev ortamlarini inceleyen ¢aligmalarin daha ¢ok ev ortamlariin kalitesini etkileyen ebeveyn
ve ¢ocuk degiskenlerine odaklandigi goriilmektedir (Bradley, 1993; Dote-Kwan, 1997; Sucuoglu vd.,
2020b). OG cocuga sahip ebeveynlerin hem ¢ocuklarinin gelisim 6zelliklerine (Bailey, Blasco ve
Simeonsson, 1992; Bailey ve Simeonsson, 1988; Bayrakli ve Sucuoglu, 2018; Sucuoglu, 1995; Toy ve
Kesici, 2020) hem de cocuklariin nasil biiyliyiip gelistiklerine iligkin bilgi gereksinimleri oldugu
(Cavkaytar, Ardic ve Aksoy, 2014; Ozaydin vd., 2021; Sucuoglu, 1995) goz &niinde
bulunduruldugunda, OG kiigiik ¢ocuklarin ev ortami kalitesi ile annelerinin ¢ocuk gelisimine iliskin
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bilgilerinin degerlendirilmesini amaglayan arastirmalarin planlanmasina gereksinim oldugunu
sdylemek miimkiindiir. Bu gereksinimden hareketle, bu ¢aligmanin amaci, ii¢ yasindan kiiciik OG
cocuga sahip annelerin gelisimsel normlara iligkin bilgileri ile ebeveyn katiliminin, 3 yasindan kiigiik
cocuklarin ev ortamlarimin kalitesini ne diizeyde yordadigimi incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagida yer alan sorulara yanit aranacaktir.

. OG ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesi ne diizeydedir?

. OG ¢ocuga sahip annelerin cocuk gelisimine iliskin bilgileri ne diizeydedir?

. OG ¢ocuga sahip annelerin ve babalarm ¢ocuklarim etkinliklerine katilimlari ne diizeydedir?

. OG ¢ocuklarin ev ortami kalitesini yordayan degiskenler nelerdir?

. OG ¢ocuklarin ev ortamlarinin Kalitesi ile annelerin gocuk gelisimi bilgisi, ebeveynlerin
katilim diizeyleri ve cocuklarin gelisimsel islevleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

b. Annelerin ¢ocuk gelisimi bilgi diizeyleri ve anne babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine katilim

sikliklar1 ev ortamlarinin kalitesini yordamakta midir?

OB WN P

Yontem

Bu boliimde arastirmanin desenine, katilimcilarin 6zelliklerine, veri toplama araglarma ve
arastirma sorularina cevap bulmak i¢in gerceklestirilen analizlere yer verilmistir.

Arastirma Deseni

Aragtirma iliskisel tarama modellerinden, yordayici iliskisel tarama modeli olarak
gerceklestirilmistir. Iliskisel tarama modelleri, iki ve ikiden ¢ok degiskenin varliginda degiskenlerin
birlikte nasil degistigini ortaya koyan arastirma desenleridir (Karasar, 2011). Bu nedenle OG
¢ocuklarin ev ortamlar kalitesi ile bagimsiz degiskenler arasinda yer alan iligkileri inceleyebilmek igin
korelasyon ve ¢oklu dogrusal regresyon analizleri yapilmistir.

Calisma Grubu

Calisma, 0-3 yas arasinda farkli gelisimsel yetersizlik tanilarma sahip 45 OG ¢ocugun annesi
ile gergeklestirilmistir. Calismada yer alan katilimcilar amagli 6rnekleme yoluyla belirlenmistir.
Amagli ornekleme, ilgili evrenin sahip oldugu o6zellikler dikkate alinarak aragtirmada yer alacak
katilimcilar1 belirlemeyi gerektirdiginden (Johnson ve Christensen, 2019) mevcut arastirmada
katilimcilart belirleme siirecinde bazi OSlgiitler dikkate alinmistir. Bu dlglitler; annelerin 0-3 yas
arasinda gelisimsel yetersizlik tanis1 bulunan OG ¢ocugu olmasi ve calismanin gergeklestirildigi ilde
yastyor olmasidir. Katilimeilar arastirmaya gonilliiliik esasina gore dahil edilmistir. Calismaya katilan
anneler ve OG ¢ocuklara iliskin demografik bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1
OG Cocuk ve Annelerine Iliskin Demografik Bilgiler
Anne OG cocuklar

N X SS Ranj N X SS Ranj
Yas (yil) 31.67 590 21-45 Yas (ay) 2724 6.11 13-36
Egitim 9.46 3.91 5-17 Kiz 17 (%37.8)
Gelir (TL) 3556.67 1879.43 750-10000 Erkek 28 (%62.2)
Calisan 5 (%11) Otizm 15 (%33.3)
Caligmayan 40 (%88.9) Zihinsel Yetersizlik 23 (%51.1)

Diger 7 (%15.6)

Tablo 1 incelendiginde c¢alisma grubunda yer alan annelerin ¢ogu ilkogretim diizeyinde
egitime sahiptir. Cok az sayidaki annenin ev disinda bir iste ¢alistig1 ve ailelerin 6nemli bir kisminin
aylik gelirlerinin oldukca diisiik oldugu goriilmektedir. Ayrica, OG ¢ocuklarm ¢ok biiyiik bir kisminin
zihinsel yetersizlige ve otizm spektrum bozukluguna sahip oldugu belirlenmistir.
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Veri Toplama Araclari

Bu boliimde katilimcilardan veri toplamak amaciyla kullanilan form ve Olgeklere yer
verilmistir. Araglar hakkinda ayrintili bilgiler agagida sunulmustur.

Demografik Bilgi Formu

Katilimc1 annelerin yas, toplam egitim siiresi, ¢alisma durumu ve evin aylik toplam geliri ile
OG cocuklarin yas, cinsiyet ve yetersizlik tiirline iliskin 6zellikleri, aragtirmaci tarafindan hazirlanan
bu form ile toplanmistir.

Ev Ortami Tarama Araci-Tiirk¢ce (EVTA-T, Home Screening Questionnaire)

EVTA, Coons vd. (1981) tarafindan 0-6 yas arasindaki ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini
Ozbildirime dayali olarak degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir (Coons vd., 1981). Arastirmacilar,
bu siiregte alan yazinda ¢ok yaygin olarak kullanilan Ev Ortamn Degerlendirme Olgegi’ni (EODO)
(Caldwell ve Bradley, 1984) temel alarak EVTA’y1 gelistirmiglerdir. EVTA, EODO’niin, ev
ortaminda goriisme ve gozlem yapilmasinmi gerektirmesi, degerlendirici egitiminin uzun zaman almasi
gibi dezavantajlarimi ortadan kaldirmaktadir. EODO ile EVTA’nin puanlar arasinda yiiksek diizeyde
iligki (.89) oldugu belirlenmistir. Doldurulma siiresi ve kullanim maliyeti olduk¢a diisiikk olan
EVTA’nin temel avantaji, degerlendiricinin (ebeveyn) araci kisa siirede doldurabilmesidir. Bu
calismada 0-3 ve 3-6 yas formu bulunan EVTA’nin 0-3 yas formu kullanilmistir. Formda yer alan 30
maddenin 28’1 1 (evet) ve 0 (haywr) olarak puanlanirken iki madde 2 ile 6 puan arasinda
degerlendirilmektedir. 0-3 yas formundan alinacak en yiiksek puan 32’dir. EVTA’nin Cronbach’mn a
degeri, Coons, Gay, Fandal, Ker ve Frankenburg (1981) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada .74
olarak hesaplanmigtir. EVTA, tilkemizde ilk kez Kesiktas vd. (2009) tarafindan Tiirk¢eye cevrilerek
kullanilmistir. Tiirkge formun OG ve TG olan ¢ocuklarin ebeveynlerinden toplanan veriler iizerinden
hesaplanan Cronbach’in a degeri, 0-3 yas formu i¢in .70 olarak belirlenmistir. Sucuoglu, Bakkaloglu
ve Demir (2018) tarafindan OG olan ¢ocuklarin anneleriyle gerceklestirilen baska bir calismada ise
Olcegin Tiirkce uyarlamasimin Cronbach’in a degeri .73 bulunmustur. Mevcut calismada toplanan
verilerle tekrar hesaplanan Cronbach’in o degeri .53 olarak belirlenmistir. Bu deger, EVTA’nin kiigiik
cocuklarin ev ortamlarinin kalitesini degerlendirebilecek giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Ailelerin Bebeklik ve Erken Cocukluk Dénemi Gelisimi Bilgisi Olgegi (AGBO, Caregiver
Knowledge of Child Development Inventory)

AGBO, Ertem vd. (2007) tarafindan kiiciik cocuga sahip annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin
bilgi diizeylerini belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Oncelikle tiim diinyada annelerin cocuk gelisimi
normlarina iliskin bilgilerini degerlendiren araglar incelenmis, bu araglarin maddelerinden yola
cikarak ara¢ olusturulmus; Tirk annelerden toplanan verilerle aracin psikometrik 6zellikleri
incelenmistir. Olgek iki boliimden olusmaktadir. ilk boliimde (AGBO-Bilgi) gelisimsel beceriler ile
ilgili 10 madde, ikinci boliimde (AGBO-Ebeveynlik) ise ¢ocuklara farkli gelisimsel uyaranlari
saglanmasi i¢in uygun olan yas araliklari ile ilgili 10 madde olmak iizere dlgekte toplam 20 madde yer
almaktadir. Formun ilk bdliimiinde ebeveyne, o maddede ifade edilen beceriyi ¢ocuklarin hayatlarinda
ilk kez hangi yaslarda kullandigi, ikinci boliimde ise ilgili gelisimsel uyaranin hangi yaslarda
sunulmaya baslanmasi gerektigi sorulmaktadir. Olgekte yer alan her bir madde i¢in dogru kabul edilen
yas araliklar alan uzmanlan ile gerceklestirilen toplantilar ve alanyazin dikkate alinarak belirlenmistir
(Ertem vd., 2007). Her madde igin belirlenen yas araligina giren yanitlar 2, dogru araliklarinin bir ay
altinda veya iistiinde olan yanitlar 1; diger tiim yanitlar yanlis kabul edilerek 0 ile puanlanmaktadir.
Olgekten elde edilebilecek puanlar 0-40 arasinda degismektedir. Elde edilen yiiksek puanlar
ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin daha fazla bilgiye sahip olduklarini gostermektedir. Ayrica
Olcekte yer alan her maddeyi dogru yanitlayan ebeveynlerin yiizdesi hesaplanmakta; boylece annelerin
dogru bildikleri ya da bilmedikleri gelisim asamalar1 hakkinda bilgi elde edilmektedir. Aracin yap1
gecerligi faktdr analizi ile incelenmistir. Olgek, bebeklerin bilissel ve sosyal-duygusal gelisimi, yeni
yiirimeye baslayan g¢ocuklarin biligsel ve sosyal duygusal gelisimi ve kaba/ince motor gelisimi olmak
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iizere Ui¢ faktorli bir yapidan olugsmaktadir. Her bir faktorde yer alan maddeler .30 diizeyinde faktor
yiikiine sahiptir. Olgekten elde edilen toplam puan igin Cronbach’in o degeri .61°dir (Ertem vd., 2007).
Bu caligmada toplanan veriler {izerinden tekrarlanan analize gore ise Cronbach’in o degeri .69
bulunmustur. Bu bulgular dogrultusunda AGBO’niin kii¢iik cocuga sahip annelerin ¢ocuk gelisimine
iligkin bilgisini degerlendirmede gegerli ve glivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Anne Baba Katiim Formu (ABKF)

ABKF, anne ve babalarin ev ortaminda cocuklarinin etkinliklerine ne kadar siklikla
katildiklarini, bir bagka ifadeyle anne/babalarin ev ortamindaki davraniglarini degerlendirmeyi
amaclayan sorular1 icermektedir (Oztiirk, Sucuoglu ve Avci, 2022). Formda yer alan bes soru; ev
ortam1 (Bradley ve Putnick, 2012), ev 6grenme ortami (Niklas ve Schneider, 2017), dogal 6grenme
firsatlar1 (Dunst, Hamby, Trivette, Raab ve Bruder, 2000) ve ebeveynlerin katilim davranislarin
(Biedinger, 2011; Frongillo, Kulkarni, Basnet ve Castro, 2017; Iltus, 2007) inceleyen g¢alismalarda,
ebeveyn katilimi olarak kabul edilen ebeveyn davraniglari temel alinarak belirlenmistir. Buna gore
cocukla birlikte disar1 ¢ikma, kitap bakma/okuma (Biedinger, 2011), say1 sayma, oyun oynama
(Niklas, Cohrssen ve Tayler, 2016) ve sanat etkinlikleri yapma (iltus, 2007) gibi ev i¢i ve ev disi
faaliyetler, ev ortaminin kalite gdstergesi olan ebeveyn katilim davraniglari olarak kabul edilmektedir.

ABKEF ile annelere hem kendilerinin hem de eslerinin ¢ocuklar ile birlikte; a) kitap okuma-
bakma, b) hikdye anlatma, c) sarki sdyleme, d) disar1 ¢ikma, e) sanat ¢aligmasi yapma veya birlikte
sayilar1 6gretme gibi etkinliklerini son ii¢ glinde ka¢ kez gerceklestirdikleri sorulmaktadir. Bes soruda
yer alan her bir etkinlik i¢in son {i¢ giindeki katilim sikliklar1 toplanarak, anne ve babalar i¢in ayr1 ayri
katilima iliskin toplam puan (etkinliklere katilim siklig1) hesaplanmaktadir (Oztiirk vd., 2022). Oztiirk
Sucuoglu ve Avci (2022) gerceklestirdigi calismada babalarin katilim sikliklarina iligkin veriler,
anneler araciligi ile toplanmustir. Arastirmacilar, aracin yapr gecerligini incelemek i¢in oblimin
rotasyonlu faktor analizi gergeklestirmisler ve formun 6zdegerinin 1'den biiyiik tek faktorli bir yapiya
sahip oldugunu belirlemiglerdir. Buna gére maddelerin faktor yiikleri anneler i¢in .36 ile .76 (toplam
varyans %54.5) babalar i¢in ise .52 ile .71 arasinda (toplam varyans %59.2) degismektedir. ABKF’nin
Cronbach’in o degerleri anne formu i¢in .47 ve baba formu ic¢in .58 olarak hesaplanmistir. Bu
calismada Cronbach’in o degerlerinin anne formu igin .67, baba formu i¢in ise .60 oldugu
bulunmustur. Analiz sonuglarina gére ABKF’ nin kiigiik ¢cocuklarin anne ve babalarinin ev ortamindaki
etkinliklere katilimini degerlendirmek icin kullanilabilecek bir ara¢ oldugu kabul edilmistir.

Yeterlik Indeksi-Tiirk¢e Formu (Yi-T, Abilities Index)

Yeterlik Indeksi (YI), Simeonsson ve Bailey (1988), tarafindan OG kiiciik cocuklarin
gelisimsel islevlerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Yi’de isitme, davranig-sosyal beceriler,
zihinsel islevde bulunma, uzuvlar, amagl iletisim, gii¢, fiziksel saglik, gézler ve yapisal durum olmak
iizere dokuz temel beceri alani altinda degerlendirilen on dokuz alt beceri yer almaktadir (Chambers,
Perez, Socias, Shkolnik ve Esra, 2004; Simeonsson ve Bailey, 1988). YI; ebeveyn, 6gretmen ya da
erken ¢ocukluk alaninda c¢alisan ve ¢ocuklar1 iyi taniyan uzmanlar tarafindan kullanilmakta, ¢ocugun
her beceriye iligkin gelisimsel islevi 1-6 araliginda (1: normal gelisim, 6: ileri derecede yetersizlik)
puanlanmaktadir. Aragtan elde edilen toplam puani hesaplamak i¢in 6zel bir formiil kullanilmaktadir
(Sucuoglu ve Demir, 2018). Olgekten alinan puanlar yiikseldikce cocuklarin gelisimsel islevleri
azalmakta dolayisiyla gereksinimleri artmaktadir. Diisiik puanlar ise gelisimsel islevlerin arttigini ve
cocuklarin gelisiminin TG akranlarina yaklastigini ifade etmektedir (Bailey, Simeonsson, Buyse ve
Smith, 1993; Simeonsson ve Bailey, 1988). Aracin test-tekrar test giivenirligi .90, degerlendiriciler
aras1 giivenirligi %67.2 ve Kappa ic¢ tutarlilik degeri ise .60’dir (Bailey, Buysse, Simeonsson ve Smith,
1995). Sucuoglu ve Demir (2018) YI’yi Tiirk¢e’ye cevirerek, orijinal &lgekle yapilan tiim gegerlik
calismalarim tekrarlamislardir. Bulgular, Tiirkce formun hem OG ve TG olan gocuklar1 hem de ayni
ve farkli yetersizlik tamisi olan gocuklar1 ayirt ettiini gdstermistir. YI-T’nin degerlendiriciler arasi
giivenirligi (Spearman-Brown iki yar1 giivenirligi) 6gretmenlerin degerlendirmeleri i¢in .89, annelerin
degerlendirmeleri icin ise .78 bulunmustur. Ogretmenler ve anneler arasindaki degerlendiriciler arasi
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giivenirlik .67 olarak hesaplanmis ve 6gretmenlerin alt1 ay ara ile gergeklestirdikleri iki degerlendirme
sonugclari arasinda yiiksek korelasyonun .63 oldugu belirlenmistir (Sucuoglu ve Demir, 2018).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma siirecinde 6zel egitim merkezleri ile iletisime gegilmis, katilimcilara bu kurumlar
araciligiyla ulagilmistir. Veri kayb1 yasanmamasi igin, arastirmaya gonilli katilan annelerden yiiz
yiize bireysel goriismeler ile veri toplanmis; aragtirmact, formlarda yer alan maddeleri annelere yiiksek
sesle okumus ve onlarin yanitlarini formlara yazmistir. Goriismeler esnasinda pandemi tedbirlerine
dikkat edilmistir. Anneler ile gergeklestirilen goriismeler ortalama 30-45 dk. arasi stirmiistiir.

Analizler 6ncesinde veri setinde kayip veri olup olmadigi incelenmis ve herhangi bir kayip
veriye rastlanmamistir. Calismada yer verilen degiskenlere iliskin betimsel 6zellikleri belirlemek i¢in
betimsel analizler gergeklestirilmistir. Bu analizlerle formlardan elde edilen puanlarin ortalama, ranj,
standart sapma; verilerin dagilimini inceleyebilmek i¢in ¢arpiklik, basiklik ve Shapiro-Wilk degerleri
hesaplanmistir. OG ¢ocuklarin ev ortamlarmin kalitesi EVTA’ya iliskin betimsel degerler dikkate
almarak incelenmis, annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin yeterli ve yetersiz oldugu baglamlar1 daha iyi
ortaya koyabilmek amaciyla ise AGBO’de yer alan her bir maddeyi dogru ve yanlis cevaplayan
annelerin yiizdeleri (say1lar1) hesaplanmistir. Daha sonra EVTA, YI-T, AGBO ve ABKF puanlarinin
arasindaki iliskiler Pearson Korelasyon katsayisi hesaplanarak incelenmistir. OG ¢ocuga sahip
annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin normatif bilgi diizeylerinin EVTA puanlarini ne diizeyde
yordadigin1 belirleyebilmek i¢in ise AGBO ile birlikte anne ve baba katilim puanlarinin modele dahil
edildigi ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Cocuklarin gelisimsel iglevleri ile ev ortaminin
kalitesi arasinda anlamli bir iligki goriilmedigi (p>.05) i¢in bu degisken regresyon modeline dahil
edilmemistir. Coklu dogrusal regresyon analizi asamali (stepwise) regresyon yaklagimi ile
gerceklestirilmis ve ev ortamu kalitesini yordayan en giiclii degiskenler belirlenmistir.

Regresyon analizine dahil edilen degiskenlerin ¢ok degiskenli istatistige iliskin varsayimlari
karsilayip karsilamadigini incelemek icin bazi 6n analizler yapilmustir. Ilk olarak, tek degiskenli
normallik varsayimi i¢in ¢arpiklik (Skewness) ve basiklik (Kurtosis) degerleri hesaplanmis Tablo 2’de
goriildiigli iizere tim degiskenlere iliskin tek degiskenli normallik varsayiminin karsilandig
gorilmiistir (Brown, 2006). Cok degiskenli normallik varsayimi igin ise grafiksel yontemler
kullanilmis (Field, 2010) ve ilgili degiskenlere iliskin hata katsayilarinin dagilimin1 gdsteren sekiller
incelenerek hem ¢ok degiskenli hem de es varyanslik varsayimlarinin saglandigr goriillmistiir. Ayrica
korelasyon degerlerinin .80 ve {izerinde olmamasi, tolerans degerlerinin .20’nin {izerinde olmasi
(Menard, 2002), VIF (Variance Inflation Factor-Varans Enflansyon Faktorii) degerlerinin 2.5°in
altinda olmasi (Allison, 1999) ve sacilim grafikleri, ¢oklu dogrusal baglantilik sorunun olugmadigini
ve dogrusallik varsayiminin karsilandigini géstermektedir. Son olarak regresyon analizi sonucu elde
edilen Cook’un degerinin 1’in altinda (Cook ve Weisberg, 1982) olmasi sebebiyle veri setinde
herhangi bir ug¢ degerin olmadigi kabul edilmistir.

Arastirma Etigi
Aragtirma siirecinin baginda Hacettepe Senatosu Etik Komisyonuna etik uygunluk i¢in
basvuru yapilmistir. Ilgili komisyonun 25 Mayis 2021 tarihinde yapmis oldugu toplantida ¢alisma

02.06.2022 tarihli ve E-35853172-300-00001592295 sayili belgede belirtildigi gibi etik agidan uygun
bulunmustur.

Bulgular
Bu béliimde OG g¢ocuga sahip annelerin gocuk gelisimi bilgi diizeyleri ve anne/babalarm

cocuklarinin etkinliklerine katilim sikliklarinin ev ortamu kalitesi ile olan iliskilerine yonelik bulgular
yer almaktadir.
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Tammlayia: Istatistiklere Iliskin Bulgular

Katilimcilarin veri toplama araclarindan elde ettikleri puanlara iliskin tanimlayici istatistikler
Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Analizlere Dahil Edilen Degiskenlere Iliskin Tamimlayici Istatistikler

Olcekler X Min. Mak. SS s2 Kb Swe

EVTA-(0-3) 1773 11 26 3.62 18 -.80 21*

YI-T 57.10 29.10 116.40 21.38 1.23 1.23 .00

AGBO-Toplam 1786 6 35 6.46 91 .79 .01
AGBO-Bilgi 8.84 1 18 3.72 .55 .90 .02
AGBO-Ebeveynlik ~ 9.02 2 17 351 49 .09 10*

Anne Katilim 1393 0 47 11.18 1.24 1.20 .00

Baba Katilim 5.28 0 25 5.42 1.32 2.29 .00

*p>0.05; a: Skewness; b: Kurtosis; c: Shapiro-Wilk

Tablo 2’de yer alan degerler incelendiginde ABKF’den elde edilen puanlarin standart sapma
(SS) degerlerinin ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. SS degerleri arttikga verilerin ortalamadan
uzaklastig1 kabul edilmekte, 6l¢meye iligkin riskin arttig1 ve bu durumun verilerdeki degiskenligin bir
gostergesi olarak yorumlandigi bilinmektedir (Field, 2010). Dolayisiyla bu durum, anne ve baba
katilim puanlarmin diger 6lgeklerden elde edilen puanlara gore daha heterojen bir dagilima sahip
oldugu yoniinde yorumlanabilir. Ancak, Tablo 2’de yer alan c¢arpiklik-basiklik degerleri
incelendiginde anne ve baba katilim puanlarina iliskin degerlerin her ne kadar diger degiskenlere gore
en yiiksek degerler oldugu goriilse de tiim olgeklere iligkin bu degerlerin +3 araliginda olmasina bagh
olarak tiim verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir (Brown, 2006).

0-3 Yas OG Cocuklarin Ev Ortamlarimn Kalitesine Iliskin Bulgular

Kiiciik cocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin diizeyini tanimlayabilmek i¢in EVTA’nin
kestirim puani1 bulunmamaktadir. Tablo 2’de yer alan EVTA puanlan incelendiginde grup
ortalamasinin 17.73, SS’in ise 3.62 oldugu goriilmektedir. Olgekten alinacak puanlarin 0-32 arasinda
degistigi gdz Oniine alindiginda, OG olan kiigiik gocuklarin ev ortamlarinin kalitesinin diisiik oldugu
goriilmektedir. Bir normal dagilimda popiilasyonun %95’inin iki SS arasinda kaldigi bilgisi temel
almarak (Pallant, 2010), ortalamanin iki SS (3.62x2=7.24) altinda ya da daha az puan alan anneler, ev
ortamlarinin kalitesi agisindan en yiiksek risk grubu olarak kabul edilmislerdir. Analizlere gore
ortalama ile 1 SS arasi puan alan anneler grubun %26’sin1, 1 ve 2 SS arast puan alan anneler ise
calisma grubunun %24 {inii olusturmaktadir. Buna gére, OG ¢ocuklarin %24’iiniin ev ortamlarinin
kalitesinin 6nemli diizeyde diisiik oldugu sdylenebilir.

Annelerin Cocuk Gelisimine iliskin Normatif Bilgileri ile lgili Bulgular

Kii¢iik ¢ocuga sahip annelerin gelisime iliskin bilgi diizeylerini belirleyebilmek igin kullanilan
AGBO’niin kesme puani bulunmamaktadir. Tablo 2’de yer alan AGBO puanlar1 incelendiginde grup
ortalamasinin 17.86, SS’in ise 6.46 oldugu goriilmektedir. Olgekten alinacak puanlarin 0-40 arasinda
degistigi goz oniine alindiginda, OG olan ¢ocu@a sahip annelerin cocuk gelisimine iliskin normatif
bilgilerinin az oldugu goriilmektedir. Pallant’in (2010) SS ile ilgili agiklamalar1 temel alinarak,
ortalama ve iki SS (6.46x2=12.92) arasinda ya da daha az puan alan annelerin gelisime iliskin
bilgilerinin oldukg¢a diisiik oldugu i¢in bu katilimcilar risk grubu olarak kabul edilmistir. Analizlere
gore ortalama ile 1 SS arasi puan alan anneler grubun %35’ini, 1 ve 2 SS sapma arasi puan alan
anneler ise galisma grubunun %9’unu olusturmaktadir. Buna gére, OG olan ¢ocuga sahip annelerin
%9’ unun gelisime iligkin normatif bilgilerinin 6nemli diizeyde diisiik oldugu s6ylenebilir.

Annelerin %50°den fazlast AGBO’de yer alan 10 gelisimsel beceri ve uyarim firsatlarinin
normal yaglardan sonra baglamasi gerektigine inanmaktadir. Annelerin yanlis yanitladigi bu 10
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maddenin 4’ii gelisimsel beceriler, 6’s1 gelisimsel uyarim firsatlar1 ile ilgilidir. Annelerin ¢cogunun
gelisimsel becerilerle iliskili olan “beyin gelisimi” (%72.5), “goérme” (%60), “ses ¢ikarma” (%62.5) ve
“sosyal giilimsemenin” (%67.5), dogumdan sonra ilk aylarda basladigini bilmedikleri belirlenmistir.
Gelisimsel uyarim firsatlart ile ilgili olan ikinci boliimde, annelerin ¢ogunun “cocuklar ile erken
donemde konusmaya baslamak” (9%72.5), “cocuklara renkli nesne sunmak” (%50), “catal kasik
vermek” (%57.5), “evdeki kap kacaklar1 vermek” (%77.5), “cocugun sirtin1 destekleyip oturtmaya
baslamak” (%82.5) ve “cocuklarla kitap bakmak” (%67.5), konularinda bilgilerinin yetersiz oldugu
goriilmiistiir. Annelerin gogunun zamanini dogru bildigi gelisimsel beceri (%85), “yiirlimeye baslama”
ve gelisimsel uyarim firsati ise “temiz ve gilivenli oyuncak-nesne sunma” (%75) olmustur.

Anne ve Babalarin Cocuklarin Etkinliklerine Katiimina iliskin Bulgular
Bu c¢alismada ABKF’de yer alan bes maddeye verilen yanitlar temel alinarak anne ve
babalarin ¢ocuklarinin hangi etkinliklerine ne siklikta katildiklar1 incelenmistir. Anne ve babalarin

katilim sikliklar1 Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3
Anne ve Babalarin Cocuklarimin Etkinliklerine Katilim Yiizdeleri

Katilm Gosteren Anne  Katihhm Gosteren Baba

Etkinlik tiirleri n % N %
1.Kitap okuma/bakma 26 58 11 25
2.0ykii anlatma 25 56 6 13
3.Sarki s6yleme 39 87 25 56
4 Birlikte disar1 ¢gikma 40 89 26 58
5.Birlikte sayma/resim yapma 28 62 15 33

Tablo 3’te yer alan sonuglara gore anneler en ¢ok ¢cocuklarinin sarki séyleme Ve birlikte disart
¢ctkma etkinliklerine katilim gosterirken, annelerin neredeyse yarisit kitap bakma ve éykii anlatma
etkinliklerine katilmadiklarin1 bildirmiglerdir. Annelerden toplanan verilere gore babalar, annelere
benzer sekilde, cocuklartyla en ¢ok sarki séyleme ve birlikte disart ¢tkma etkinlikleri yapmuslar, ¢cok az
sayida baba kitap bakma ve dykii anlatma etkinliklerine katilmistir. Tablo 3 incelendiginde bes etkinlik
grubunda da babalarin katilim siklarinin annelere gére oldukga az oldugu goriilmektedir.

Korelasyon Analizlerine liskin Bulgular

Regreson analizi 6ncesinde arastirmada kullanilan lgekler ile elde edilen puanlar arasinda yer
alan iligkileri incelemek igin Pearson Korelasyon Katsayilari hesaplanmigtir. Tablo 4’te bulgular
sunulmustur.

Tablo 4
Cocuk ve Ebeveyn Degiskenlerine Iligkin Pearson Korelasyon Katsayilari
Korelasyonlar

1 2 3 4 5 6 7

1.EVTA-(0-3) 1
2.YI-T -0.22 1
3.AGBO-Toplam 0.50%* 0.12 1

4.4GBO-Bilgi 0.46** 0.07 0.89** 1

5.4AGBO-Ebeveynlik 0.43** 0.15 0.88** 0.59** 1
6.Anne katilim 0.74** -0.16 0.37* 0.32* 0.33** 1
7.Baba katilim 0.62** -0.33* 0.31* 0.30* 0.25 0.63** 1

*p<0.05, **p<0.01

Tablo 4’te yer alan analiz sonuglarit EVTA toplam puanlar1 ile AGBO-Toplam, AGBO-Bilgi,
AGBO-Ebeveynlik, anne katilim ve baba katilim toplam puanlari arasinda orta diizeyde olumlu ve
anlamli bir iliski oldugunu gostermektedir. EVTA (0-3) toplam puanlar1 ile OG ¢ocuklarm Yi-T
puanlar1 arasinda ise anlamli iligki olmadig1 belirlenmistir.
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Regresyon Analizlerine iliskin Bulgular

Coklu dogrusal regresyon analizi icin AGBO-Toplam, anne ve baba katilim puanlar1 modele
dahil edilmistir. Asama yontemi ile gergeklestirilen ¢oklu dogrusal regresyon analizleri sonucunda
baba katilim puaninin herhangi bir modele anlamli katki saglamadigi belirlenmistir.

Tablo 5
EVTA (0-3) Toplam Puam, AGBO Toplam Puani, Anne Katiim ve Baba Katilim Puanlar
Kullanmilarak Gergeklestirilen Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar

Yordayici degiskenler B SE Beta t Sig. VIF

Model 1
R: .74 R% 54  gigerimisR%:53 Anne Katilim .240 .033 e 7.237 .000 1.000
F:52.36 p<.001

Model 2
R: 78 R% 61 apenimsR%59 Anne Katilim .208 .034 .64 6.198 .000 1.158

F:32.90 p<.001 AGBO-Toplam 149 .058 267 2572 014  1.158

Tablo 5°te goriuldigi gibi, ev ortami Kalitesini yordamak iizere olusturulan modeller
anlamlidir. Ik modele gore annelerin, cocuklarin etkinliklerine katilimlari ev ortanu kalitesini anlamli
olarak yordamakta, bu modele gore ev ortami kalitesindeki degisimin %54 {iniin annelerin ¢ocuklarin
etkinliklerine katilim sikliklari tarafindan agiklandigi goriilmektedir. Ikinci model incelendiginde ise
ev ortamn kalitesindeki degisimin %61’inin annelerin ¢ocuklarin etkinliklerine katilimlart ile ¢ocuk
gelisimine iliskin normatif bilgi diizeyleri tarafindan aciklandigi belirlenmistir. Bununla birlikte,
annelerin ¢ocuk gelisimine iligkin normatif bilgi diizeylerinin, annelerin ¢ocuklarin etkinliklerine
katilimlarina gére modele daha diisiik katki sagladigi, ayrica annelerin ¢ocuklarinin etkinliklerine
katilimlariin 6nem diizeyinin de ¢ok daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢alismada,; ileriki aragtirma ve uygulamalara yon verebilecek bazi bulgularin elde edildigi
diisiiniilmektedir. Arastirmanin ilk bulgusu, OG olan kiiciik cocuklarin ev ortamlarinin kalitesine
iligkindir. Ev ortam1 kalitesine iliskin bulgular incelendiginde, annelerin 6nemli bir kisminin ev ortam:
kalitesinin ¢ok riskli oldugu goriilmektedir. Bu bulgu katilimcilarin bazi sosyo ekonomik diizey (SED)
ozellikleri dikkate alinarak yorumlanabilir. Oncelikle calisan ve calismayan annelerin ev ortanu
kalitelerini karsilastiran ¢alismalar, calisgan annelerin ev ortami kalitesinin daha yiiksek oldugunu
belirtmektedir (Kesiktas vd., 2009; Sucuoglu vd., 2020b). Mevcut arastirmada annelerin ¢ok kiigiik bir
kisminin gelir getiren bir ise sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica arastirmanin gelire iligkin verileri
katilimcilarin ¢ogunun verilerin toplandig: tarihte asgari iicret ya da asgari {icretin alt1 bir gelire sahip
oldugunu gostermektedir (Calisma ve Sosyal Giizenlik Bakanligi [CSGB], 2022). Oysaki kitap gibi
uyaricl materyallerin ev ortaminda varligr gelir ile iligkili goriilmekte (Bradley ve Corwyn, 2002),
gelir arttik¢a ev ortamu kalitesi de artmaktadir (Kesiktag vd., 2009; Niklas vd, 2016; Sucuoglu vd.,
2020b). Bu nedenle calismada yer alan aileler i¢in ¢ocuk kitaplar1 gibi uyarici malzemeler almak
oncelikli olmayabilir. Her ne kadar diigiikk gelire sahip olmak ev ortaminda uyarici malzemelerin
varligini olumsuz etkilese de ev ortaminda bulunan bu malzemelerin nasil kullanildigi ebeveynlerin
egitim seviyesinden etkilenebilir. Ciinki{i farkli ¢aligmalar ebeveynlerin egitim seviyesi arttikca ev
ortaminda yer alan malzemelerin daha uyarici bir sekilde kullaniminin arttigini géstermektedir (Niklas
vd., 2016; Sucuoglu vd., 2020a; Sucuoglu vd., 2020b). Dolayisiyla bu ¢alismada yer alan annelerin
biiyiik ¢ogunlugunun egitim diizeylerinin ilkdgretim diizeyinde olmasi da ev ortamlarmin kalitesinin
genel olarak az olmasina bir agiklama sagliyor olabilir. Her ne kadar bu ¢alismada annelerin egitim,
calisma durumlar1 ve gelirleri ile ev ortam arasinda yer alan iligkiler dogrudan aragtirllmamis olsa da
¢alismanin sonuglarinin mevcut arastirmalarla tutarli oldugu goriilmektedir.

Bu calismada ikinci olarak annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin normlart ne kadar bildikleri

sorgulanmis ve hem temel becerilerin ortaya ¢iktigi yaslara iliskin hem de bazi gelisimsel uyaranlarin
sunulacag1 yaslara iliskin bilgilerinin olduk¢a az oldugu goriilmiistiir. Ayrica AGBO’niin temel
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becerilerin ortaya ¢iktig1 yaslara iliskin bilginin Sl¢tildigii ilk boliimii ile baz1 gelisimsel uyaranlarin
sunulacag1 yaslara iliskin bilginin 6lciildiigii ikinci boliimiiniin anlamli diizeyde iliskili oldugu
belirlenmistir. Bu bulgular, {ilkemizde konuya iliskin yapilan ilk c¢aligmanin (Ertem vd., 2007)
bulgularina paraleldir. Her iki galigmada da anneler kiiglik ¢ocuklarin bazi temel becerileri olmasi
gerekenden daha ge¢ kazandiklarina inandiklari; ayrica c¢ogunun, c¢ocuklarimin gelisimini
destekleyecek uyaranlar1 sunmaya baslayacaklari zamana iligskin bilgilerinin de yanlis oldugu
belirlenmistir. Ertem vd. (2007) bu bilgilerdeki yetersizliklerin iki ©nemli sonucu olacagini
vurgulamiglardir. Bunlardan birincisi, anneler ¢ocuklarina gelisimsel becerilerin ortaya g¢gikmasina
yardimc1 olacak yeterli uyarry1 saglayamayabilirler. Ikincisi ise gelisimsel gecikmenin en erken
donemde belirlenebilmesi icin engel olusturmasidir. Bu calismada annelerin gelir ve egitim
diizeylerinin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgileriyle iligkili olup olmadigi arastirilmamistir. Ancak
uluslararast calismalarda da ebeveynlerin gelir (Roopnarine, Logie, Davidson, Krishnakumar ve
Narine, 2015) ve egitim diizeyinin (Bornstein vd., 2010; Reich, 2005) ebeveyn bilgisi ile iligkili
oldugu vurgulanmaktadir. Ulkemizde Ertem vd. (2007) gerceklestirdigi calismada da annelerin egitim
seviyeleri arttikga ¢ocuk gelisimine iligkin normatif bilgilerinin de arttig1 belirlenmis olmasina kargin
farkli bir c¢alismada ise annelerin egitim ve gelir diizeylerinin ¢ocuk gelisimi normlarma iliskin
bilgilerinde anlamli bir farkliliga yol agmadigi goriilmiistiir (Sahindz ve Biitiin-Ayhan, 2020). Bu
nedenle bu ¢aligmanin katilimc1 annelerinin hem gelir hem de egitim diizeylerinin diisiik olmasinin ev
ortaminin kalitesinin yani sira bilgi diizeyleri ile de iliskili oldugu sdylenebilir. Bu durumda ileri
arastirmalarda ebeveynlerin SED ozellikleri ile ¢ocuk gelisimine iliskin normatif bilgi diizeyleri
arasinda yer alan iligkinin incelenmesine ihtiya¢ oldugu sdylenebilir.

Arastirmada iiciincii olarak OG olan ¢ocuga sahip anne babalarin ¢ocuklarinin etkinliklerine
katilimlar1 incelenmistir. Bulgulara gore anne ve babalar genel olarak ¢ocuklariin etkinliklerine ¢ok
az katilmaktadirlar. Hem annelerin hem de babalarin ¢ogu ¢ocuklari ile birlikte sarki séyleme ve disart
ctkma etkinliklerini en fazla, birlikte kitap okuma, sayma ve sanat etkinliklerini ise en az
yapmaktadirlar. Bu bulgu, ebeveynlerin etkinliklere katilim sikliklarinin g¢ocuklarin gelisimsel
ozelliklerinden etkilenmis olabilecegini diisiindiirmektedir. Alanyazinda ¢ocuklarin gelisimsel
ozellikleri ile ebeveynlerin katilim davranislar1 arasindaki iliskiye vurgu yapilmakta; ¢ocuklarin igine
kapanik/¢ekingen bir mizaca (Han vd., 2017) ve gelisimsel bir yetersizlige sahip olmasmin (Guo,
2022) ebeveynlerin g¢ocuklarin etkinliklerine katilimini olumsuz etkiledigi, ¢ocuklarin islevsel
sinirliliklart arttikca ebeveynleri ile birlikte gilinliik rutinlere katilim gdstermekte zorlandiklari
belirtilmektedir (Albrecht ve Khetani, 2016). Bu ¢alismada anne ve babalarin katilimlari arasinda
anlamlt bir fark olup olmadigi incelenmemistir; ancak anne ve babalarin bes grup etkinlige katilim
yiizdelerine bakildiginda annelerin etkinliklere katilim yiizdelerinin babalarin katilim yiizdelerinden
daha fazla oldugu gériilmektedir. Oztiirk, Sucuoglu ve Avci (2022) da gergeklestirdikleri calismada
benzer sonuca ulagsmislardir. Oysaki genel olarak ebeveynlerin ¢ocuklarin etkinliklerine katilimlar
¢ocuklarm gelisimini destekledigi i¢in olduk¢a 6nemli goriilmektedir (Hao, Chen, Qi, Huang, He ve
Yang, 2022; Manz vd., 2004). Ornegin babalarin ¢ocuklari ile sanat etkinlikleri yapmalar1 cocuklarm
ogrenmesini desteklerken, baba ¢ocuk arasindaki iliskiyi de giiglendirmektedir (Yoo, 2022). Ilgili
diger ¢alismalarda babalarin ¢ocuklarmin etkinliklerine katildiklari, ancak hem OG hem de TG olan
cocuklar i¢in katilimin en fazla anneler tarafindan gerceklestirildigi vurgulanmaktadir (Crnic, Arbona,
Baker ve Blacher, 2009; Fleishman ve de Haas, 2016; Saracho, 2007; Akt. Oztiirk vd., 2022). Hoffert
(2003) ise baba katiliminin az olmasinin ailenin kiiltiirel 6zelliklerine bagl olabilecegini agiklamustir.
Ulkemizde kiiciik ¢ocuklarin egitimi ve anne baba katilim iizerine ¢alismalar gerceklestiren Anne
Cocuk Egitim Vakfi (ACEV, 2017) raporu babalarin yarisindan fazlasimin g¢ocuklarinin oyun
etkinliklerine katilmadiklarini ve onlara kitap okumadiklarini gdstermektedir (Akt. Oztiirk vd., 2022).
Ek olarak bu ¢alismada baba katilimina iligskin bilgiler, ¢esitli nedenlerle babalardan toplanamamus,
anneler ile yapilan goriismelerden elde edilmistir. Mikelson (2008), hem anneler hem de babalar ile
dogrudan goriismeler yaparak veri topladigi bir ¢aligmada, babalarin ¢ocuklarin etkinliklerine katilhim
sikliklarinin annelerin belirttiklerinden daha fazla oldugunu belirlemis ve annelerin baba katilimim
daha az bildirme egiliminde olabileceklerini dnermistir. Bu nedenle babalara iliskin verilerin dogrudan
onlarla goriisme yapilarak elde edilmesinin baba katilimma iliskin daha gercek¢i bilgi sunacagi
diistintilmektedir.

70



Annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin bilgileri 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ev ortamlarinin kalitesini yordar mi? Bayrakdar, U.

Calismanin son bulgusu, OG olan kiiciik cocuklarm ev ortami kalitesini yordayan degiskenler
ile ilgilidir. Regresyon analizinin ilk bulgularina gore annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin normatif
bilgileri ve cocuklarin etkinliklerine katilimi ev ortami kalitesini anlamli diizeyde yordamaktadir.
Alanyazinda ebeveynlerin ¢ocuk gelisimi Dbilgilerinin ebeveynlik davramislarimi farklilagtirdigi
(Bornstein vd., 2010; Huang vd., 2005) ve ev ortami kalitesini arttirdigi vurgulanmaktadir (Benasich
ve Brooks-Gunn, 1996; Miller, 1988). Ayrica ebeveynlerin ¢ocuklarin etkinliklerine katilimlarinin
(Clemens ve Kegel, 2021; Sucuoglu vd., 2020a) ev ortamu kalitesini etkiledigi, 6rnegin ¢ocuklari ile
kitap okuyarak, etkilesime girerek giinliik etkinlikleri ¢ocuklarinin gelisimlerini desteklemek igin
firsata ¢eviren ebeveynlerin ev ortamlarinin kalitesinin arttigi (Niklas vd., 2016; Shonkoff ve Phillips,
2000) bilinmektedir. Dolayisiyla bu calismada annelerin ¢ocuk gelisimine iliskin bilgileri ile
cocuklarin etkinliklerine katilmalarinin ev ortamu kalitesini anlamli olarak yordamasi alanyazin ile
desteklenmektedir. Ek olarak regresyon analizi sonuglar1 babalarin c¢ocuklarin etkinliklerine
kalitiminin ev ortami kalitesi lizerinde 6nemli bir yordayiciliginin olmadigini gostermektedir. Bilindigi
lizere babalar annelere gore ¢ocuklarinin etkinliklerine daha az katilmaktadir (Oztiirk vd., 2022). Bu
nedenle anne ve babalarin katilimlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda babalarin katilim diizeyinin tiim
etkinliklerde annelere gore oldukga diisiik olmasi baba katiliminin ev ortami iizerinde etkisini azaltmig
olabilir.

Regresyon analizine iligkin ikinci bulgu; annelerin ¢ocuklarin etkinliklerine katiliminin, ¢ocuk
gelisimine iliskin normatif bilgilerine gore ev ortami kalitesi i¢in ¢ok daha 6nemli bir yordayici
degisken olmasidir. Oncelikle ebeveynlerin cocuklarmin etkinliklerine katiliminin ev ortaminin énemli
bir bileseni oldugu hatirlanmalidir (iltus, 2007). Dolayisiyla ebeveyn katilimi arttikga ev ortanm
kalitesinin de arttigi soylenebilir (Clemens ve Kegel, 2021; Sucuoglu vd., 2020a). Bu nedenle
ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iligkin normatif bilgileri arttikga ¢ocuklarin etkinliklerine katilima,
ebeveyn katiliminin artmasi da ev ortami kalitesini olumlu etkiledigi seklinde yorumlanabilir. Her ne
kadar bu ¢alismada annelerin ¢ocuklarin etkinliklerine katilimi gelisim bilgisine gére daha 6nemli bir
yordayict olsa da alanyazinda ¢ocuk etkinliklerine katilima iliskin ebeveyn davranislarinin
ebeveynlerin gelisim bilgisinden etkilendigi belirtilmektedir (Bornstein vd., 2010; Huang vd., 2005).
Ek olarak, bu ¢alismanin annelerin ¢ocuklarin etkinliklerine katilimi ile normatif gelisim bilgileri
arasindaki iligskinin orta diizeye yakin bir iliski olmasi alanyazin ile paraleldir. Diger bir deyisle
annelerin bilgi diizeyi arttik¢a ¢ocuklarm etkinliklerine katilimlar1 da artmaktadir. Ayrica OG ¢ocuga
sahip ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iliskin bilgi ihtiyaclar1 temel gereksinim alanlarindan biridir
(Cavkaytar vd., 2014; Ozaydin vd., 2021; Sucuoglu, 1995). Dolayisiyla, annelerin gogunun ¢ocuk
gelisimi bilgilerinin oldukga sinirli olmasi, gelisime iligskin bilgiye ihtiya¢ duyduklarini ve geligsime
iligkin bilgilerin hem ebeveynler hem de ¢ocuklar i¢in 6nemli oldugunu goéstermektedir.

Son olarak; hem ulusal (Acar, Tekin-Iftar ve Yikmis 2016; Bayrakli ve Sucuoglu, 2018;
Kiiciiker, Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2001; Tomris, 2020) hem de uluslararas1 (Akamoglu ve Meadan,
2018; Gerow, Rispoli, Ninci, Gregori ve Hagan-Burke, 2018; Moore, Barton ve Chironis, 2014)
caligmalarda, OG ¢ocuga sahip ebeveynler i¢in hazirlanan egitim programlari genellikle, cocuklarina
beceri 6gretme ve problem davranislariyla bas etme ile ¢ocuklariyla etkili etkilesim kurma konularimni
kapsamakta; ebeveynlerin gelisime iliskin bilgileri gozardr edilmektedir. Oysa, 6zellikle diisiik gelirli
ailelerde, hem ebeveynlerin gelisim bilgileri (Parks ve Smeriglio, 1986) hem de ev ortaminda
cocuklarin etkinliklerine katilimi (Han vd., 2017) ev ortamimin uyarici Ozelliklerini etkilemesi
nedeniyle, cocuk gelisimi acgisindan 6nemli goriilmektedir. Bu arastirma, katilimer annelerin biiyiik
cogunlugunun diisiik SED o6zelliklerine sahip olmalar1 ve gelisime iliskin bilgilerinin az olmasinin,
aile egitim programlarinda bu konununda ele alinmasinin gerekli oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ciinkii
OG ¢ocuga sahip ebeveynlerin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgilerinin artmasi ile ¢ocuklarina dogru
zamanda dogru uyaranlar1 sunmalarimin, ev ortamindaki etkinlikleri ve oyunlar1 ¢ocuklarinin
gelisimsel diizeylerine gore uyarlamalariin saglanabilecegi ve dolayisiyla ev ortamlarimin kalitesinin
artacagi diistiniilmektedir.

Bu calismanin bulgular1 yorumlanirken bazi simrliliklar géz oniine alinmalidir. Oncelikle

mevcut calisma, calismanin yapildigi bolgede daha fazla sayida kiigiik ¢ocuga sahip anneye
ulasilamamas1 nedeniyle, az sayida anne ile gerceklestirilmistir. ikinci olarak, katilimc1 annelerin

71



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2023, Cilt 9, Say: 1, Sayfa 60-79

cocuklarinin ¢ogunun zihinsel yetersizlik ve/veya otizm spektrum bozuklugu tanist oldugu, diger
yetersizlik gruplarindaki ¢ocuklarin annelerinden veri toplanamamis olmasi bir sinirlilik olarak kabul
edilebilir. Bu nedenle, farkli gelisimsel yetersizlik tanisi olan ¢ocuklarin oldugu, daha biiyiik
orneklemlerden veri toplanarak ebeveynlerin ¢ocuk geligimi bilgilerinin, SED ve ev ortamu kalitesi
arasindaki iliskiye nasil aracilik ettigi yapisal esitlik modelleriyle incelenebilecegi diistiniilmektedir.
Uciincii olarak, OG ¢ocuklarin anneleriyle dzel egitim kurumlarina gelmeleri ve buna bagli olarak
verilerin annelerden toplanmasi nedeniyle, babalara iliskin verilerin yanli olma olasiligindan soz
edilebilir. Bu nedenle ileriki arastirmalarda babalardan dogrudan veri toplanmasi yanliligi dnleyebilir.
Ek olarak, bu g¢alismada babalarin gocuk gelisimine iliskin bilgilerinin degerlendirilmemesi bir
sinirlilik olarak kabul edilebilir. Bu nedenle ileri calismalarda babalarin gelisim bilgisinin ev ortami
kalitesine ve ¢ocuklarinin etkinliklerine katilimlarina etkisi aragtirilabilir.

Arastirmacilarin Katki Oram
Caligma tek yazarh oldugu igin yazarin katki oran1 % 100°diir.

Cikar ¢catismasi
Bu makale ile ilgili ¢ikar ¢atigmasi beyan edilmemistir.
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Extended Abstract
Introduction

The early years are important for children to acquire various developmental skills (Shonkoff
and Phillips, 2000). Therefore, the characteristics of the home environment that parents provide for
their children and their parenting skills stand out as factors affecting the development of children
(Andrews et al., 1982). In the literature, the stimulating features of the environment in which children
grow up and the parenting skills of parents are defined as the home environment (Bradley and
Caldwell, 1984; Niklas et al., 2016). The home environment is affected by the socio-economic status
(SES) of the family (Bradley and Corwyn, 2002; Sucuoglu et al., 2020), qualified parental behaviors
(Biedinger, 2011; Niklas et al., 2016), developmental characteristics of children (Bradley, 1993; Cook
et al., 2007; Ertem et al., 2006) and parents' knowledge of child development (Benasich and Brooks-
Gunn, 1996).

Parents' knowledge affects their decisions about their children, their child-rearing methods,
their parenting behaviors, and the quality of the environments they provide for their children, and thus
the development of children (Benasich and Brooks-Gun, 1996; Bornstein et al., 2010). Parents with
more normative knowledge about child development sing and tell more stories to their children; on the
other hand, mothers with less knowledge have less stimulating interaction with their children and can
teach them less (Huang et al., 2005). The fact that parents have normative information about child
development differentiates their decisions about their children and thus their practices that affect child
development (Bornstein and Cote, 2004). Because parents' normative knowledge of child development
affects both parenting behaviors (Yue et al., 2017; Winter et al., 2012) and the quality of the home
environment (Andrews et al., 1982; Stevens, 1984) it is accepted that it is associated with the
developmental levels of children (Dichtelmiller et al., 1992). In the literature, it is seen that the
relationships between the quality of the home environment of (SN) young children and the frequency
of parent involvement and the normative knowledge of mothers on child development have not been
directly examined. However, in different studies it is reported that parents with SN children need
information on (Cavkaytar et al., 2014; Sucuoglu, 1995) both about the developmental characteristics
of their children (Bailey, Blasco, and Simeonsson, 1992; Bayrakli and Sucuoglu, 2018; Sucuoglu,
1995; Toy and Kesici, 2020) and how their children grow up and develop. Based on this idea, this
study aims to examine to what extend the knowledge about developmental norms of mothers with SN
children under 3 years old and the frequency of parental involvement affects the quality of home
environment.

Method

The research was designed as a predictive correlational survey model, which is one of the
correlational survey models. The study was carried out in a city located in the Black Sea Region with
the mothers of 45 SN children in the 0-3 age group with different diagnosis of developmental
disabilities. In this study, Home Screening Questionnaire-Turkish (HSQ), Caregiver Knowledge of
Child Development Inventory (CKCDI), Abilities Index-Turkish Form (Al-T) and Parent Participation
Form (PPF) were used to collect the data. Descriptive analysis, correlation analysis and regression
analysis were used to answer the research questions in the study. At the beginning of the research
process, ethical compliance permission was obtained from Hacettepe University Ethics Committee.

Findings

Research findings show that 24% of SN children have a low quality of home environment and
9% of mothers have significantly less normative knowledge about development. In addition, when the
participation frequencies of the mothers and fathers were compared, it was determined that the
participation frequencies of the fathers in all five activity types were quite low compared to the
mothers. When the correlation results are examined, it is seen that there is a moderately positive and
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significant relationship between the total HSQ scores and CKCDI-T, mother participation and father
participation. Finally, mothers' participation in their children's activities and their normative
information about child development significantly predict the quality of home environment.

Conclusion, Discussion and Recommendations

First, the very low quality of the home environment of a significant part of the participants can
be explained by some SES characteristics. It is stated in the literature that the quality of the home
environment of working mothers is better (Kesiktas et al., 2009), and as their income (Bradley and
Corwyn, 2002) and education levels increase (Niklas et al., 2016; Sucuoglu et al., 2020b) the quality
of home environment increases. In this study, it is seen that a very small part of the mothers has a job
that generates income and their education level is at the level of primary education; this may provide
an explanation for the generally poor quality of home environments. When the normative information
of mothers on child development is examined, it is seen that they do not know the norms of child
development in general. This finding is quite similar to the findings of the first study in our country
(Ertem et al., 2007). Furthermore, international studies emphasize that parents' income (Roopnarine et
al., 2015) and education level (Bornstein et al., 2010) are related to parental knowledge. Therefore, the
SES characteristics of the participating mothers may also provide an explanation for this situation.
When the participation findings of the research are examined, it is seen that fathers participate in
activities much less than mothers. This finding is in line with the findings of the study conducted by
Oztiirk et al. (2022).

According to the findings of the regression analysis, mothers' normative knowledge about
child development and their participation in children's activities significantly predict the quality of the
home environment. In the literature, it is stated that the normative knowledge of parents about child
development increases the quality of the home environment (Benasich and Brooks-Gunn, 1996). In
addition, it is known that parents’ participation in children's activities (Clemens and Kegel, 2021)
affects the quality of the home environment, for example, parents who turn daily activities into
teaching opportunities by reading books and their interaction with their children increases the quality
of the home environment (Niklas et al., 2016; Shonkoff and Phillips, 2000). Hence, in this study, it is
supported by the literature that mothers' knowledge of child development and participation in
children's activities significantly predict the quality of home environment. Although mother's
participation in children's activities is a more important predictor than developmental knowledge, in
this study, it is stated in the literature that parental behaviors related to participation in children's
activities are affected by parents' developmental knowledge (Bornstein et al., 2010). For this reason, it
can be said that as parents' normative knowledge of child development increases, their participation in
children's activities increases, and the quality of home environment is positively affected by increased
parental participation.
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