


İŞ BULMA KAYGISI ÖLÇEĞİ

1 = Katılmıyorum 	2= Kısmen Katılmıyorum   	3= Kısmen Katılıyorum 	4= Katılıyorum

	1) Mezun olduğumda iş bulamazsam diye kaygılanıyorum.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	2) İş bulamazsam çevremdeki insanlara karşı kendimi mahcup hissederim.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	3) İş bulamamaktan korkuyorum.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	4) İş arama süreci beni kaygılandırmıyor. *
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	5) Ne zaman iş bulamayacağımı düşünsem moralim bozuluyor.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	6) Bölümümden her yıl çok sayıda öğrencinin mezun olması iş bulmamı zorlaştıracak diye korkuyorum.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	7) Çevremdeki insanların eğitimimden daha çok, mezuniyet sonrası iş bulup bulamayacağımı sorması beni rahatsız ediyor.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	8) Üniversite mezunu olacağım için rahatlıkla iş bulabileceğimi düşünüyorum. *
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	9) Mezuniyet sonrasında kendime uygun bir iş bulamama konusunda endişeliyim.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)

	10) Ülkemizdeki işsizlik oranı, iş bulma konusunda beni kaygılandırıyor.
	(1)
	(2)
	(3)
	(4)



Üniversite öğrencilerinin iş bulamamaya yönelik kaygılarını ölçmek amacıyla geliştirilen ölçek toplamda 10 maddeden ve tek boyutlu bir yapıdan oluşmaktadır. 

4. ve 8. Maddeler tersine puanlanmaktadır.

Ölçekten alınabilecek puanlar10- 40 arasında değişmekte olup; alınan düşük puanlar iş bulma kaygısının düşüklüğüne, yüksek puanlar ise iş bulma kaygısının yüksek olduğuna işaret etmektedir.
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